“LA DIGITALIZZAZIONE COME CURA DEL PAZIENTE CON DIABETE TIPO 17
UNO SMARTPHONE A CHI NE HA VERAMENTE BISOGNO

La terapia del diabete di tipo 1 prevede la somministrazione di insulina e la rilevazione della glicemia piu
volte al giorno.

Ad oggi presso i Centri di Diabetologia Pediatrica della Regione Liguria vengono seguiti circa 600 pazienti
in eta pediatrica ed adolescenziale. La maggior parte di essi utilizza device tecnologici, sia per la
somministrazione dell’insulina (microinfusori di vari tipi: tradizionali, patch, sistemi associati ed integrati
al monitoraggio continuo della glicemia), che per la misurazione della glicemia (Glucometri con funzioni
intelligenti, sistemi di monitoraggio CGM, sistemi di monitoraggio FLASH).

\ TITOLO DEL PROGETTO \

“LA DIGITALIZZAZIONE COME CURA DEL PAZIENTE CON DIABETE TIPO 17
UNO SMARTPHONE A CHI NE HA VERAMENTE BISOGNO

\ DATI DI CONTESTO \

IN UN PERIODO NEL QUALE LA TELEMEDICINA HA LARGAMENTE SOSTITUITO LA VISITA
IN PRESENZA, LA CONNETTIVITA RISULTA SEMPRE PIU FONDAMENTALE NELLA CURA
DEL PAZIENTE.

E ALTRETTANTO NOTO CHE NON TUTTI | PAZIENTI HANNO DISPONIBILITA ECONOMICHE
CHE CONSENTANO DI ACQUISIRE LA TECNOLOGIA COMPATIBILE CON QUESTE FUNZIONI
E LA CONNESSIONE RETE.

QUESTI PAZIENTI RISCHIANO QUINDI DI ESSERE SVANTAGGIATI NELLA CURA DI UNA
PATOLOGIA CRONICA CHE, COMUNQUE, A LUNGO TERMINE PUO PORTARE A
COMPLICANZE ANCHE INVALIDANTI.

| CRITICITA |
FAMIGLIE IN CONDIZIONI ECONOMICHE PRECARIE

TEMPI DI REALIZZAZIONE

SETTEMBRE 2021 —- DICEMBRE 2022

\ BENEFICI ATTESI |

MICROINFUSORI E CGM SI COLLEGANO VIA BLUETOOTH Al TELEFONI CELLULARI, CON
L’INDUBBIO VANTAGGIO IN TERMINI DI FRUIBILITA DEL DATO DA PARTE DEL PAZIENTE
STESSO (IL QUALE QUINDI PUO LEGGERE LA PROPRIA GLICEMIA SEMPLICEMENTE
VISUALIZZANDO IL SUO SMARTPHONE), DI SICUREZZA (IL CELLULARE ALLARMA
QUANDO | LIVELLI GLICEMICI INDICANO UNA IPO/IPERGLICEMIA URGENTE), DI
CONDIVISIONE DEI DATI (VIA CLOUD) COL TEAM DIABETOLOGICO CHE HA IN CURA IL
PAZIENTE STESSO.

‘ CARATTERISTICHE SIGNIFICATIVE DEL PROGETTO |

FORNITURA DI “50 SMARTPHONE DI UN UNICO MODELLO” E 50 SIM CARD UNICO
GESTORE CON TRAFFICO DATI PREPAGATO PER LA DURATA DI 12 MESI,
RINNOVABILE, AD ALTRETTANTI PAZIENTI CHE A CAUSA DELLE CONDIZIONI
ECONOMICHE NE FACCIANO RICHIESTA.



| DESCRIZIONE DEL PROGETTO |

- VALUTAZIONE DELLE CONDIZIONI ECONOMICHE DEI PAZIENTI
(AUTOCERTIFICAZIONE)

— VALUTAZIONE DELLE PRIORITA DI INTERVENTI IN RAGIONE DI ETA, DATA DI ESORDIO
DELLA PATOLOGIA, CRITICITA INDIVIDUALI E FAMIGLIARI.
— ORGANIZZAZIONE, PROGRAMMAZIONE E SVOLGIMENTO DEGLI INTERVENTI IN

SINERGIA TRA ADG GENOVA E SERVIZIO REGIONALE DI DIABETOLOGIA PEDIATRICA
DELL’IRCCS “G. GASLINT”.

— VERIFICA DEL CORRETTO UTILIZZO DEGLI STRUMENTI.

\ MODALITA D’ATTUAZIONE |

FORNITURA DI:

— TECNOLOGIA Al PAZIENTI IN SITUAZIONI ECONOMICHE CHE NON NE
CONSENTANO L’ACQUISTO

- CONNESSIONE DATI PER ALMENO UN ANNO

‘ OBIETTIVI GENERALI E SPECIFICI DEL PROGETTO |

ABBATTIMENTO DEL GAP ECONOMICO CHE NEGA L’ACCESSO A TUTTI ALLA
TECNOLOGIA ORMAI INDISPENSABILE

\ PROMOZIONE |

— PUBBLICAZIONE DEL PROGETTO SUI SOCIAL
— DISTRIBUZIONE OPUSCOLI PROMOZIONALI DEL PROGETTO NELLE DIABETOLOGIE
— COMUNICATO STAMPA PER PROMUOVERE IL PROGETTO SU STAMPA LOCALE E

ONLINE
- MAIL DI PROMOZIONE Al PAZIENTI ASSOCIATI E ALLE DIABETOLOGIE
PEDIATRICHE

| DETTAGLIO PRESUNTO DEI COSTI

FORNITURA DI 50 SMARTPHONE x € 170 CAD = € 8.500
FORNITURA DI 50 SIM CON DATI x CIRCA € 85 CAD x 1 ANNO = € 4.250
TOTALE PREVISTO =€ 12.750
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